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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЛОСОФИЯ» 
Дисциплина «Философия» входит в обязательную часть образовательной 

программы бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры кафедрой философии 

и социально-политических наук факультета психологии и философии.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с историей 

философии, онтологии и гносеологии, а так же проблем человека, общества, культуры и 

взаимодействия общества и природы. Основное внимание в ходе обучения направлено на 

формирование представления о специфике философии как способе познания и духовного 

освоения мира, понимание основных разделов современного философского знания, 

философских проблем и методов их исследования; овладение базовыми принципами и 

приемами философского познания; введение в круг философских проблем, связанных с 

областью будущей профессиональной деятельности, выработка навыков работы с 

оригинальными и адаптированными философскими текстами.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общекультурных - УК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, устный опрос, защита первоисточников, тестирование. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме контрольной работы, коллоквиумов, тестирования, защиты 

первоисточников и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 4 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 144 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

2 180 28 14  14   116 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 
Дисциплина «История» входит в обязательную часть образовательной программы 

бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

отечественной истории исторического факультета.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием у 

студентов знаний в различных областях исторической науки: истории социальной работы, 

политической истории, истории государства и права, истории экономического развития, 

военной истории, истории культуры, истории международных отношений. Благодаря 

этому у молодого специалиста вырабатываются навыки исторического анализа, 

способность логического осмысления событий и фактов, умение проводить параллели 

между ними и на основе этого выдвигать новые предложения и концепции.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальная - УК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, семинарские занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение таких видов текущего контроля 

успеваемости как фронтальный опрос, коллоквиум, обсуждение реферата, доклад с 

последующим его обсуждением, групповое тестирование по кейс-заданиям, диспут, сбор 

и обработка хрестоматийного материала, контрольная работа, коллоквиум и пр.; 

рубежного контроля в форме письменной контрольной работы, устного опроса, 

тестирования, коллоквиума; промежуточного контроля в форме экзамена. 

Объем дисциплины: 4 зачетные единицы, 144 академических часа. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

1 144 54 18  36   54+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРАВОВЕДЕНИЕ» 
Дисциплина «Правоведение» входит в обязательную часть образовательной 

программы 44.03.01 – Педагогическое образование (уровень высшего образования - 

бакалавриат).  

Дисциплина реализуется кафедрой теории государства и права юридического 

института.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

знаний у студентов неюридических специальностей о сущности и назначении права, о 

нормах права, о правомерном поведении и правонарушениях, об основных отраслях 

российского права. Изучение курса «Правоведение» способствует формированию у 

студентов правовой культуры и правосознания, умения ориентироваться в жизненных и 

профессиональных ситуациях с позиций права.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника – 

УК-2, УК-10, ОПК-1, ОПК-7. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме контрольной работы, коллоквиума, тестирования, письменных 

домашних заданий, работы на семинарах и пр. и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 3 зачетных единицы, в том числе  в  академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

2 108 42 14  28   66 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОБРАЗОВАНИЯ» 
Дисциплина «Экономические основы образования» является дисциплиной базовой 

части профессионального цикла дисциплин федерального образовательного стандарта 

высшего образования (ФГОС ВО) для подготовки бакалавров по направлению 44.03.01 

Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется кафедрой Политической экономии.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с базовыми 

экономическими категориями и их проявлением в сфере образования, экономической и 

нормативной базой функционирования системы образования Российской Федерации, 

организационными основами и структурой управления образованием, механизмами и 

процедурами финансирования системы образования на современном этапе  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: - 

универсальных - УК-2,УК-9.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме: контрольная работа, коллоквиум и пр. и промежуточный контроль 

в форме зачета.  

Объем дисциплины 3 зачетные единицы, в том числе  в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

4 108 28 14  14   80 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в обязательную часть 

ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется межфакультетской кафедрой Безопасности 

жизнедеятельности.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с основными 

природными и техносферными опасностями, их свойствами и характеристиками, 

характером воздействия вредных и опасных факторов на человека и природную среду; 

общую характеристику чрезвычайных ситуаций и причины их возникновения; способы и 

технологии защиты в чрезвычайных ситуациях; функции и работа органов «Российской 

системы предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных - УК-8.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические (семинарские) занятия, самостоятельная работа 

студента, контроль самостоятельной работы. Рабочая программа дисциплины 

предусматривает проведение следующих видов контроля: текущий контроль 

успеваемости в форме устных опросов, тестирования, докладов, рефератов, контрольных 

работ и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 2 зачетные единицы, в том числе  в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

5 72 28 14  14   44 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 
Дисциплина «Иностранный язык» входит в обязательную часть ОПОП 

бакалавриата, по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

иностранного языка для гуманитарных факультетов.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с связанных с 

обучением практическому владению языком на уровне, достаточном для решения 

коммуникативных задач, актуальных как для повседневного, так и для профессионального 

общения.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-4.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: практических занятий и самостоятельной работы. Рабочая программа 

дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля успеваемости в 

форме контрольной работы, тестирования и промежуточный контроль в форме зачета и 

экзамена.  

Объем дисциплины 7 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 252 ч. 

 

 Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

1 108 36   36   72 зачет 

2 144 56   56   52+36 экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ 

ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ» 
Дисциплина «Русский язык и культура речи» входит в обязательную часть 

образовательной программы бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое 

образование профиль Физическая культура. 

Данная дисциплина реализуется на факультете физкультуры и спорта кафедрой 

методики преподавания русского языка и литературы.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с изучением 

русского языка и культуры речи, с изучением норм литературного языка, с типами 

речевой деятельности, с анализом функциональных стилей русского литературного языка, 

нацелено на повышение уровня практического владения современным русским 

литературным языком у специалистов нефилологического профиля. На практических 

занятиях обсуждаются трудности и особенности норм русского литературного языка, 

трудности, связанные с синтаксическими, грамматическими и речевыми нормами. В ходе 

изучения курса «Русский язык и культура речи» студенты должны научиться практически 

применять полученные знания для построения текстов, продуктивного участия в процессе 

общения, достижения своих коммуникативных целей.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальной - УК-4, ОПК-4. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной и самостоятельной работы, тестов, 

коллоквиумов и промежуточный контроль в форме зачѐта.  

Объем дисциплины 3 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий – 108 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

1 108 36   36   72 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОКОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 
Дисциплина входит в обязательную часть ОПОП образовательной программы 

бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование профиль Физическая 

культура. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры кафедрой 

Информационных технологий и безопасности компьютерных программ. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с современных 

изучением информационных и коммуникационных технологий, применяемых для 

создания, хранения, обработки первичной информации и получения информации нового 

качества, в образовании и науке. Служит, прежде всего, для формирования определенного 

мировоззрения в информационной сфере и освоения информационной культуры, т.е. 

умения целенаправленно работать с информацией, применять всевозможные 

информационные и компьютерные технологии, используя их для решения 

профессиональных вопросов. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: УК-

2, ОПК-2, ОПК-8, ОПК-9.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, лабораторные занятия , самостоятельная 

работа. Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости : текущий контроль в форме устного и письменного опроса, 

тестовых заданий, докладов, рефератов ; промежуточный контроль – контрольная работа, 

коллоквиум и итоговый контроль в форме зачета. 

Объем дисциплины 5 зачетных единиц, в том числе в  академических часах по 

видам учебных занятий: 180 ч. 

 

Очная форма обучения  

Сем

естр 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен 

в том числе 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

Всего из них 

Лекц

ии 

Лаборатор

ные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

1 72 18 18    36  

2 108 144 14 14   66 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩАЯ И 

СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 
Дисциплина «Общая и социальная психология» входит в обязательную часть 

ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физкультуры и спорта кафедрой общей и 

социальной психологии.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с общими 

теоретическими принципами психологии, представлениями о предмете, методах и задачах 

психологии, раскрывающих универсальные закономерности проявления и 

функционирования психики и сознания, месте психологии в системе научных знаний, 

базовых категориях и понятиях, основных методологических и исследовательских 

проблемах и путях их решения.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – (УК-1,3); общепрофессиональных – (ОПК-3,6,7); профессиональных – 

(ПК-4).  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме – опроса, контрольной работы, тестовых заданий и 

промежуточного контроля в форме зачета и экзамена.  

Объем дисциплины 9 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий 324 часа. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

3 180 36 18  18   144 зачет 

4 144 42 14  28   66+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПСИХОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА В ОБРАЗОВАНИИ» 
Дисциплина «Психология развития человека в образовании» входит в 

обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 – Педагогическое 

образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физкультуры и спорта кафедрой общей и 

социальной психологии.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса на основе уже сформированных ранее знаний 

об общих закономерностях психики человека, его возрастного и социального развития, об 

основных методологических и психологических проблемах и путях их решения.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – (УК-3,6); общепрофессиональных – (ОПК-5,6).  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме – опроса, контрольной работы, тестовых заданий и 

промежуточного контроля в форме зачета.  

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий 72 часа. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

4 72 28 14  14   44 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕШЕНИЕ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ В ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
Дисциплина «Решение психологических проблем в педагогической деятельности» 

входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 

Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физкультуры и спорта кафедрой общей и 

социальной психологии.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса на основе уже сформированных ранее знаний 

об общих закономерностях психики человека, его возрастного и социального развития, об 

основных методологических и психологических проблемах и путях их решения.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – (УК-3,6); профессиональных – (ПК-2,3).  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме – опроса, контрольной работы, тестовых заданий и 

промежуточного контроля в форме зачета.  

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий 72 часа. 

 Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 
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Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 
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Лекции Лаборато
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Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

4 72 28 14  14   44 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ 

ОБРАЗОВАНИЯ И ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ МЫСЛИ» 
Дисциплина «История образования и педагогической мысли входит» входит в 

обязательную часть основной профессиональной образовательной программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 «Педагогическое образование».  

Дисциплина реализуется кафедрой общей и социальной педагогики.  

Курс «История образования и педагогической мысли» занимает важное место в 

системе подготовки учителя. Освоение наследия прошлого расширяет научный кругозор, 

повышает педагогическую культуру учителя, содействует развитию его педагогических 

способностей и помогает творчески использовать накопленные знания.  

Одна из важнейших задач педагогического образования – обеспечить будущих 

специалистов знанием путей развития практики воспитания и обучения, постепенного 

осмысления людьми целей, содержания, методов и организации образования. Изучение 

истории педагогики и образования должно помочь будущим учителям научиться мыслить 

педагогическими категориями, ясно представляя себе их генезис. Поэтому при освещении 

тех или иных педагогических концепций, взгляда отдельных мыслителей внимание 

студентов должно обращаться на то новое, что способствовало совершению практики 

воспитания и обучения с одной стороны, и развитие педагогической науки – с другой. 

Поиск новых подходов к построению курса истории образования и педагогической мысли 

как учебной дисциплины, вызвал необходимость целостного рассмотрения истории 

теории и практики воспитания в рамках глобального процесса развития общечеловеческой 

цивилизации.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

ОПК-8.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме: контроля текущей успеваемости – контрольная работа, 

тестирование, рефераты, коллоквиум и пр. и промежуточный контроль в форме: экзамена.  

Объем дисциплины 6 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 216 часов. 

 

Очная форма обучения 
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3 216 84 28  56   96+36 экзамен 

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЕДАГОГИКА ШКОЛЫ» 
Дисциплина «Педагогика школы» входит в обязательную часть основной 

профессиональной образовательной программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.01 «Педагогическое образование».  

Дисциплина реализуется кафедрой общей и социальной педагогики.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов связанных с различными 

аспектами формирования у студентов базовых представлений о структуре 

образовательных учреждений, формах и методах работы с различными категориями 

учащихся и воспитанников, умения разбираться в сложных социально-педагогических 

ситуациях, быть способными грамотно консультировать учащихся и членов 

педагогического коллектива.  

Учебный курс «Педагогика школы» занимает важное место, поскольку 

предполагает получение выпускниками знаний и умений в объеме, достаточном для 

овладения основными теоретическими знаниями по педагогике, умения ориентироваться в 

учебно-воспитательной работе образовательных и социальных учреждений, решать 

практические вопросы учащихся, воспитанников и педагогического коллектива. В ходе 

изучения дисциплины у студентов формируются базовые представления о структуре 

образовательных учреждений, формах и методах работы с различными категориями 

учащихся и воспитанников, умения разбираться в сложных социально-педагогических 

ситуациях, быть способными грамотно консультировать учащихся и членов 

педагогического коллектива.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника – 

ОПК-3, ОПК-5, ОПК-8.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, семинарские занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение таких видов текущего контроля 

успеваемости как фронтальный опрос, коллоквиум, обсуждение реферата, доклад с 

последующим его обсуждением, диспут, контрольная работа и пр.; рубежного контроля в 

форме письменной контрольной работы, устного опроса, коллоквиума; промежуточного 

контроля в форме зачета.  

Объем дисциплины 2 зачетных единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 часа. 

Объем дисциплины в очной форме 

С
ем

ес
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Учебные занятия Форма 

промежуточной 
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тации 

4 72 28 14  14   44 зачет 

 

 

 

 



18 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕШЕНИЕ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ЗАДАЧ В ФИЗКУЛЬТУРНОМ ОБРАЗОВАНИИ» 
Дисциплина «Решение педагогических задач в физкультурном образовании» 

входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с педагогических 

задач в физкультурном образовании на основе уже сформированных ранее знаний об 

общих закономерностях психики человека, его возрастного и социального развития.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных - 3,6, профессиональных – 2,3.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия. Рабочая программа дисциплины 

предусматривает проведение следующих видов контроля успеваемости в форме 

контрольная работа, и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

 Очная форма обучения 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ 

ВОЖАТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
Дисциплина Основы вожатской деятельности входит в обязательную часть; ОПОП 

бакалавриата 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с 

практическими умениями и теоретическими знаниями, необходимыми в учебно-

производственными практиками последующих курсов.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных - 3, общепрофессиональных - 3,6.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции и практические занятия. Рабочая программа дисциплины 

предусматривает проведение следующих видов контроля успеваемости в форме 

контрольных работ и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

Очная форма обучения 

С
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ВВЕДЕНИЕ В ПРОФЕССИЮ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА» 
Дисциплина «Введение в профессию учителя физической культуры и спорта» 

входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с подготовкой 

будущих преподавателей физической культуры в образовательных учреждениях, а также 

ознакомление будущих бакалавров с научными основами профессиональной 

педагогической деятельности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-5,6,7,8 профессиональных - 4.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия. Рабочая программа дисциплины 

предусматривает проведение следующих видов контроля успеваемости в форме 

контрольной работы и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 2 зачетных единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 часа. 

Объем дисциплины в очной форме 

С
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Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ» 
Дисциплина «Современные основы обучения» входит в обязательную часть ОПОП 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с основные теории, 

закономерности и принципы построения образовательной деятельности на основе 

современных образовательных технологий и пути их достижения.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных - 1,3 общепрофессиональных - 3,6,7 профессиональных - 2.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции и практические занятия. Рабочая программа дисциплины 

предусматривает проведение следующих видов контроля успеваемости в форме 

контрольная работа, коллоквиум и промежуточный контроль в форме 

дифференцированного зачета. 

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий 72 часа. 

 Очная форма обучения 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ (ОБРАЗОВАНИЕ В 

ОБЛАСТИ ФИЗЕЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ)» 
Дисциплина «Методика обучения и воспитания (образование в области физической 

культуры)» входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с предметным 

ознакомлением студентов, получивших к началу его изучения достаточно обширные и 

глубокие знания педагогико-физкультурного характера, с теоретическими и 

методологическими основами методики обучения и воспитания в сфере физической 

культуры и спорта воспитания и закрепление их на практике.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-1, общепрофессиональных – ОПК-3, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости: в форме устных опросов на семинарских занятиях, выполнения 

контрольных работ по теоретической части программы, написание рефератов; контроль 

промежуточной аттестации - экзамен.  

Объем дисциплины 6 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 216 часов. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

5 72 56 28  28   16 зачет 

6 144 64 32  32   44+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ (ОБРАЗОВАНИЕ В ОБЛАСТИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ)» 
Дисциплина «Образовательные технологии (Образование в области физической 

культуры)» является факультативной дисциплиной основной профессиональной 

образовательной программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с предметным 

ознакомлением студентов, получивших к началу его изучения достаточно обширные и 

глубокие знания педагогико-физкультурного характера, с теоретическими и 

методологическими основами методики преподавания в сфере физической культуры и 

спорта воспитания и закрепление их на практике.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных: ОПК-2, профессиональных – ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины «Образовательные технологии (Образование в области 

физической культуры)» предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости: в форме устных опросов на семинарских занятиях, выполнения 

контрольных работ по теоретической части программы; контроль промежуточной 

аттестации - зачет. 

Объем дисциплины 2 зачетных единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 часа. 

Объем дисциплины в очной форме 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцированн

ый зачет, экзамен 

в том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен 

всего всег

о 

из них 

Лекци

и 

Лаборат

орные 

занятия 

Практичес

кие 

занятия 

КСР консуль

тации 

7 72 34 18  16   38 зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕШЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАДАЧ УЧИТЕЛЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ» 
Дисциплина «Решение профессиональных задач учителя по физической культуре» 

входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с предметным 

ознакомлением студентов, получивших к началу его изучения достаточно обширные и 

глубокие знания педагогико-физкультурного характера, с теоретическими и 

методологическими основами методики преподавания и закрепление их на практике.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – общепрофессиональных: ОПК-1, ОПК-3, ОПК-5, ОПК-7, ОПК-8.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины «Решение профессиональных задач учителя по физической 

культуре» предусматривает проведение следующих видов контроля: в форме устных 

опросов на семинарских занятиях, выполнения контрольных работ по теоретической 

части программы; контроль промежуточной аттестации – зачет. 

Объем дисциплины 2 зачетных единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 часа. 

Объем дисциплины в очной форме 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен в
се

го
 из них 

Лекции Лаборатор

ные 

занятия 

Практическ

ие занятия 

КСР консуль

тации 

7 72 34 18  16   38 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПСИХОЛОГИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
Дисциплина «Психология физической культуры» входит в обязательную часть 

ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 – Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

 Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с изучением и 

совершенствованием (вплоть до максимально возможного для данного индивида) 

физических, психических и функциональных возможностей человека, с разработкой и 

утверждением принципов активного и здорового образа жизни, их практической 

реализации средствами физической культуры и спорта, направленных на формирование 

личности, ее приобщение к общечеловеческим ценностям, ценностям физической 

культуры и спорта.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК- 3 общепрофессиональных – ОПК-5,6. профессиональных – ПК-

1,2,3,4.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости в форме опроса, тестовых заданий, контрольной работы и промежуточный 

контроль в форме экзамена.  

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий – 108 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

5 108 42 14  28   30+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЕДАГОГИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
Дисциплина «Педагогика физической культуры» входит в обязательную часть 

ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

представлений о педагогической составляющей подготовки бакалавров для решения 

профессиональных задач, а именно:  

1. Основы педагогики высшей школы;  

2. Нормативные документы в области планирования и организации 

образовательного процесса;  

3. современное состояние ФГОС ВО в России;  

4. реализация компетентностного подхода в образовании;  

5. организация, планирование учебного процесса в высшей школе;  

6. психология высшей школы;  

7. типология личности студента и преподавателя вуза;  

8. основы коммуникативной культуры.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-7, профессиональных – ПК-2, ПК-3, ПК-4. ПК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости: в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме зачета. 

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен в
се

го
 из них 

Лекции Лаборатор

ные 

занятия 

Практическ

ие занятия 

КСР консуль

тации 

6 72 36 18  18   36 зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ 

ФИЗКУЛЬТУРНОМ ОБРАЗОВАНИИ» 
Дисциплина «Информационные технологии в дополнительном физкультурном 

образовании» входит в обязательную часть образовательной программы бакалавриата по 

направлению 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультет физической культуры и спорта кафедрой 

информационных систем и технологий программирования.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с рассмотрением 

основных понятий информационных технологий: методов, способов и средств получения, 

хранения и переработки информации; основ автоматизации решения профессиональных 

задач; средств и методов информационной безопасности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных ОПК -2, ОПК-9.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, лабораторные занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости: текущий контроль в форме опроса, тестов, рефератов, контрольных работ и 

промежуточный контроль в форме зачета. 

Объем дисциплины составляет 2 зачетные единицы – 72 ч. 

Очная форма обучения 

 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточн

ой аттестации 

(зачет, 

дифференцир

ованный  

зачет, 

экзамен) 

в том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен 

всего всего из них 
Лек

ции 

Лабора

торные 

заняти

я 

Практическ

ие занятия 

КСР консул

ьтации 

5 72 28 14 14    44 зачет                
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ РАБОТА СО ШКОЛЬНИКАМИ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ» 
Дисциплина «Профориентационная работа со школьниками при обучении 

физической культуре» входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с развитием у 

студентов личностных качеств, а также формирование профессиональных компетенций в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО с учетом специфики профиля подготовки, 

основанных на усвоение современных представлений о профессиях в сфере физической 

культуры, о жизненном, личностном и профессиональном самоопределении учащихся, об 

основах профориентации и профессионального консультирования.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – общепрофессиональных: ОПК-2, ОПК-7, профессиональных – ПК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины «Профориентационная работа со школьниками при обучении 

физической культуре» предусматривает проведение следующих видов контроля: в форме 

устных опросов на семинарских занятиях, выполнения контрольных работ по 

теоретической части программы; контроль промежуточной аттестации - зачет.  

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

Очная форма обучения 

 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточн

ой аттестации 

(зачет, 

дифференцир

ованный  

зачет, 

экзамен) 

в том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен 

всего всего из них 
Лек

ции 

Лабора

торные 

заняти

я 

Практическ

ие занятия 

КСР консул

ьтации 

7 72 34 18  16   38 зачет                
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА УЧИТЕЛЯ» 
Дисциплина Профессиональная этика входит в обязательную часть ОПОП 

бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

теории и истории религии и культуры.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

морального облика учителя, понимания добра и зла, справедливости, профессиональной 

чести и личного достоинства. Недопущения профессиональной деформации, заботясь о 

профессиональной репутации и морального самосовершенствования. Каковы 

традиционные представления об общечеловеческих нормах нравственности и 

специфические профессиональные нормы этикета, в соответствии с которыми 

оценивается профессиональная деятельность юриста (участников судопроизводств), 

особого осознания справедливости, репутации, долга и чести в педагогической, 

юридической профессии и в профессии учителя. Эта общая цель конкретизируется путем 

решения в процессе обучения частных задач.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общекультурных – ОПК-1, ОПК-3, ОПК-5, ОПК-7, ОПК-8. Преподавание дисциплины 

предусматривает проведение следующих видов учебных занятий: лекции, практические 

занятия и контроль самостоятельной работы.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме устных опросов, тестирования, докладов, рефератов, 

контрольных работ и промежуточный контроль в форме зачета.  

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе 108 в академических часах по 

видам учебных занятий очного обучения. 

Очная форма обучения 

 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточн

ой аттестации 

(зачет, 

дифференцир

ованный  

зачет, 

экзамен) 

в том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен 

всего всего из них 
Лек

ции 

Лабора

торные 

заняти

я 

Практическ

ие занятия 

КСР консул

ьтации 

1 108 36 18  18   72 зачет              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

(ОБРАЗОВАНИЕ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ)» 
Дисциплина Организация учебно-исследовательской работы (образование в 

области физической культуры) входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по 

направлению 44.03.01 Педагогическое образование  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с предметным 

ознакомлением студентов, получивших к началу его изучения достаточно обширные и 

глубокие знания педагогико-физкультурного характера, с теоретическими и 

методологическими основами методики преподавания в сфере физической культуры и 

спорта воспитания и закрепление их на практике.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-1, общепрофессиональных – ОПК-1, ОПК-2, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, 

профессиональных – ПК-3, ПК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. Рабочая 

программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости: в форме устных опросов на семинарских занятиях, выполнения 

контрольных работ по теоретической части программы; контроль промежуточной 

аттестации - зачет.  

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч.  

 

Очная форма обучения 

 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточн

ой аттестации 

(зачет, 

дифференцир

ованный  

зачет, 

экзамен) 

в том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен 

всего всего из них 
Лек

ции 

Лабора

торные 

заняти

я 

Практическ

ие занятия 

КСР консул

ьтации 

7 72 34 18  16   38 зачет                
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ 

МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ ИНФОРМАЦИИ» 
Дисциплина «Основы математической обработки информации» входит в 

обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое 

образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

Дифференциальных уравнений и функционального анализа. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

компетентности специалиста в процессе изучения математических основ 

информационных процессов и применение их в профессиональней деятельности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: УК-

1; ОПК-3; ОПК-6. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости: текущий контроль в форме устного и письменного опроса, 

докладов, рефератов; промежуточный контроль – контрольная работа и итоговый 

контроль в форме экзамена.  

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч.  

 

Очная форма обучения 

 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточн

ой аттестации 

(зачет, 

дифференцир

ованный  

зачет, 

экзамен) 

в том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен 

всего всего из них 
Лек

ции 

Лабора

торные 

заняти

я 

Практическ

ие занятия 

КСР консул

ьтации 

1 72 36 18  18   36 экзамен                
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТИВНО-ЗРЕЛИЩНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ» 
Дисциплина «Организация спортивно-зрелищных мероприятий» входит в  

обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных со спортивными 

соревнованиями, состязанием (соперничеством) людей в игровой форме с целью 

выяснения преимущества в степени физической подготовленности, в развитии некоторых 

сторон сознания. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-4, ОПК-6, ОПК-7, профессиональных – ПК-4.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета и экзамена. 

Объем дисциплины 5 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 180 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

3 72 36 18  18   36 зачет 

4 108 54 18  36   18+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ И 

МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
Дисциплина Теория и методика физической культуры и спорта входит в 

обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с сущностью и 

причинами возникновения физического воспитания в обществе. Теория и методика 

физического воспитания как учебная дисциплина, еѐ основные понятия. Понятие о 

системе физического воспитания в стране и еѐ структуре. Цель и задачи физического 

воспитания. Общие социально педагогические принципы системы физического 

воспитания. Связь различных видов воспитания в процессе физического воспитания. 

Технология воспитательной деятельности педагога по физической культуре и спорту.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных - 1,2,3,5,6,8 профессиональных – 1,2,3,4,5. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практических занятий. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета и экзамена. 

Объем дисциплины 7 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 252 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем 

СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консул

ьтации 

5 72 54 18  36   18 зачет 

6 180 36 18  18   108+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ И 

МЕТОДИКА ИЗБРАННОГО ВИДА СПОРТА» 
Дисциплина Теория и методика избранного вида спорта входит в обязательную 

часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с представлением о 

теоретических основах использования избранных видов физкультурно-спортивной 

деятельности в процессе обучения и как фактора обеспечения здоровья, 

организационных и нормативных основах соревновательной деятельности, овладеть 

технологиями планирования и проведения занятий, спортивно-массовых мероприятий 

для осуществления профессиональной образовательной и рекреационной деятельности.  
Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8, 

профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета и экзамена. 

Объем дисциплины 5 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 180 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцированн

ый  зачет, экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

 

в
се

го
 из них 

Лекци

и 
Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

6 72 36 18  18   36 Зачет 

7 108 32 16  16   40+36 Экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ И 

МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ГИМНАСТИКЕ» 
Дисциплина Теория и методика обучения гимнастике входит в обязательную часть 

ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием у 

выпускника осознанного отношения к занятиям по гимнастике и профессиональной 

подготовки студентов к будущей деятельности педагога по физической культуре. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3. ОПК-4, ОПК-6. ОПК-8, ОПК-9, 

профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных 

занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольных заданий и промежуточный контроль в 

форме зачета и экзамена. 

Объем дисциплины 9 зачетных единиц, в том числе в академических часах по видам 

учебных занятий – 324 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

1 144 54 18  36   90 зачет 

2 180 54 18  36   90+36 экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ И 

МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ» 
Дисциплина «Теория и методика обучения легкой атлетике» входит в обязательную 

часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием у 

выпускника осознанного отношения к занятиям по легкой атлетике и профессиональной 

подготовки студентов к будущей деятельности педагога по физической культуре.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-8, 

профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных 

занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме, устного опроса, контрольной работы и промежуточный 

контроль в форме зачета и экзамена. 

Объем дисциплины 6 зачетных единиц, в том числе в академических часах по видам 

учебных занятий: 216 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцирован

ный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

 

в
се

го
 из них 

Лекци

и 
Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

3 108 54 18  36   54 Зачет 

4 108 54 18  36   18+36 Экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ И 

МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ СПОРТИВНЫМ ИГРАМ» 
Дисциплина Теория и методика обучения спортивным играм входит в 

обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с представлением о 

теоретических и практических основах использования спортивных игр в процессе 

обучения и как фактора обеспечения здоровья, организационных и нормативных основах 

соревновательной деятельности. Дисциплина помогает овладеть технологиями 

планирования и проведения занятий, спортивно-массовых мероприятий для 

осуществления профессиональной образовательной и рекреационной деятельности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных - 1,2,3,4,6,8,9 профессиональных – 1,2,3,4,5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

 Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета и экзамена. 

Объем дисциплины 6 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 216 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

3 72 54 18  36   18 зачет 

4 144 52 18  34   56+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «НАУЧНО-

МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ» 
Дисциплина «Научно-методическая деятельность в физической культуре» входит в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений ОПОП бакалавриата по 

направлению 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с различными 

аспектами обеспечения высокого уровня профессиональной готовности выпускников 

вузов, осуществляющих подготовку специалистов физической культуры и спорта. Она 

непосредственно связана с подготовкой студентами курсовых и выпускных работ, с 

учебно-исследовательской и научной деятельностью студентов.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-1, общепрофессиональных – ОПК-1, ОПК2, ОПК-3, ОПК-5, ОПК-8, 

профессиональных – ПК-1, ПК-3, ПК-5. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных 

занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

экзамена. 

Объем дисциплины 4 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 144 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия, 
в том числе: 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

 

в
се

го
 из них 

Лекци

и 
Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

2 144 54 18  36   54+36 Экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
Дисциплина «Лечебная физическая культура» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 

Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с активизацией 

защитных сил организма, выработкой устойчивой правильной осанки, укрепление и 

сохранение гибкости позвоночника, предотвращение его деформации, крепления и 

развития мышечной системы, нормализации работы опорно-двигательного аппарата. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-6, ОПК- 8, профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции и практические занятия. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

экзамена. 

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзаме

н 

в
се

го
 из них 

Лекци

и 

Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульт

ации 

3 72 28 12  16   8+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БИОМЕХАНИКА ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ» 
Дисциплина «Биомеханика двигательной деятельности» входит в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений ОПОП бакалавриата по 

направлению 44.03.01- Педагогическое образование, профилю подготовки - Физическая 

культура. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

Физической электроники. 

 Содержательное наполнение дисциплины направлено на формирование 

естественнонаучного мировоззрения и создание единой научной картины окружающего 

мира, обусловлено задачами, которые рассматриваются в дисциплинах 

естественнонаучного цикла, и необходимостью установления внутрипредметной и 

межпредметных связей.  

В основу программы положены принципы фундаментальности, интегрированности 

и дополнительности. Практические занятия закрепляют и дополняют материал лекций и 

нацелены на формирование умений применять фундаментальные законы механики при 

решении практических задач биомеханики спортивных движений. В лекционном курсе 

главное место отводится общетеоретическим основам физических знаний в части 

биомеханики.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных: ОПК-2, ОПК-6, ОПК-8; профессиональных: ПК-1, ПК-2 и ПК-3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение контроля 

успеваемости в форме контрольных работ, коллоквиума, написание и защита рефератов и 

пр. и итогового контроля в форме экзамена. 

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе  в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

3 108 36 18  18   36+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БИОХИМИЯ ЧЕЛОВЕКА» 
Дисциплина биохимия человека входит в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 – 

«Педагогическое образование».  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

биохимии и биофизики.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанный с изучением 

химического состава организма человека и превращением веществ в результате 

жизнедеятельности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

ОПК-6, ОПК-8, ПК-1, ПК-2, ПК-3.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме устного опроса, тестовых заданий, письменных 

контрольных работ, коллоквиумов и итогового контроля в форме экзамена.  

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен в
се

го
 из них 

Лекции Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консу

льтац

ии 

7 108 36 18  18   36+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ» 
Дисциплина Подвижные игры входит в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01. 

Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с изучением 

характеристик и методик организации и проведения подвижных игр с различными 

возрастными категориями. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-5, ОПК-6, профессиональных – ПК-6.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме письменной контрольной работы, тестирования и 

промежуточный контроль в форме экзамена. 

Объем дисциплины 4 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий:144 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцирован

ный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

 

в
се

го
 из них 

Лекци

и 
Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

8 144 54 18  36   54+36 Экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ РД» 
Дисциплина «История физической культуры РД» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений ОПОП бакалавриата, по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с историей 

физической культуры родного края.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных - 4, профессиональных – 3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции и практические занятия. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета. 

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

7 108 36 18  18   36 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В 

ШКОЛЕ» 
Дисциплина Методика преподавания физической культуры в школе входит в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений ОПОП бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с систематизацией 

технологический подход к реализации учебно-воспитательного процесса по предмету 

«Физическая культура». 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – 1,3,4,5,6,8 профессиональных – 1,2,3,4.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции и практические занятия.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме – контрольной работы и промежуточный контроль в 

форме экзамена. 

Объем дисциплины 5 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 180 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

5 180 54 18  36   90+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
Рабочая программа дисциплины «Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности» входит в часть ОПОП, формируемую участниками образовательных 

отношений бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с понятиями и 

предпосылками гигиенического мышления как основы профилактики заболеваний и 

здорового образа жизни. Особенностью применения гигиенических средств в физической 

культуре и спорте являются: соблюдение личной гигиены, применение закаливающих 

процедур, выполнение требований к одежде и обуви физкультурника и спортсмена, к 

местам занятий физкультурно-спортивной деятельностью. Курс дает представление об 

основах рационального полноценного питания, гигиенических средствах восстановления 

и повышения работоспособности; особенностях гигиенического обеспечения 

физкультурно-спортивной деятельности лиц разного возраста и пола; особенности 

гигиенического обеспечения занятий различными видами физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-6, ОПК-8, профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольных работ и тестов, и промежуточный контроль 

в форме экзамена. 

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточно

й аттестации  
в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен в
се

го
 из них 

Лекци

и 

Лаборат

орные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

6 72 26 14  12   10+36 экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
Дисциплина «История физической культуры» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений ОПОП бакалавриата по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с изучением 

средств, форм и методов, идеи и теории в области физической культуры и спорта. Она 

рассматривает физическую культуру и спорт как органическую часть всей человеческой 

культуры, воспитания, образования и оздоровления людей, подготовки их к трудовой и 

военной деятельности. История прослеживает эволюцию физической культуры и спорта с 

древнейших времен до наших дней в условиях различных цивилизаций. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – 5, общепрофессиональных - 4,8 профессиональных - 2.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольная работа и промежуточный контроль в форме 

экзамена. 

Объем дисциплины 6 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 216 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, в 

том 

числе 

экзамен в
се

го
 из них 

Лекци

и 

Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

1 216 54 18  36   126+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ» 
Дисциплина «Физическая культура» входит в обязательную часть ОПОП 

бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

физической культуры личности и способности направленного использования 

разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и 

укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и 

профессиональной деятельности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общекультурных УК-7. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: практические занятия и самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме сдачи нормативов и промежуточный контроль в форме 

зачета. 

Объем дисциплины 2 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 72 ч. 

Очная форма обучения: 
Семес

тр 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцирован

ный  зачет, 

экзамен 

в том числе 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

Всег

о 

из них 

Лекц

ии 

Лабораторн

ые занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР консульта

ции 

1 36 - - 18   18  

2 36 - - 18   18 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭЛЕКТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 

СПОРТУ» 
Дисциплина «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту» входит в 

обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое 

образование. 

  Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с формированием 

физической культуры личности и способности направленного использования 

разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и 

укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и 

профессиональной деятельности.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общекультурных УК-7. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: практические занятия и самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме сдачи нормативов и промежуточный контроль в форме 

зачета. 

Элективные дисциплины по физической культуре (модулей) в объеме не менее 328 

академических часов. Указанные академические часы являются обязательными для 

освоения и в зачетные единицы не переводятся. 

Очная форма обучения: 
Семес

тр 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцирован

ный  зачет, 

экзамен 

в том числе 
Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

Всег

о 

из них 

Лекц

ии 

Лабораторн

ые занятия 

Практичес

кие 

занятия 

КС

Р 

консультац

ии 

1 54 - - 18   36  

2 54 - - 18   36  

3 54 - - 36   18  

4 54 - - 32   22 зачет 

5 54 - - 18   36  

6 18 - - 18    зачет 

7 40 - - 16   24 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬУТРА» 
Рабочая программа по дисциплине «Методика обучения предмету «Физическая 

культура» входит в часть ОПОП, формируемую участниками образовательных отношений 

(дисциплина по выбору) бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин  

Содержание дисциплины охватывает основные сведения о сущности, специфике 

организации и проведения образовательного процесса в сфере физической культуры и 

спорта, раскрывает теоретико-методологические основы дидактики, еѐ основные 

закономерности, функции и методы, основные источники и закономерности развития 

человека как объекта и субъекта процесса обучения, о научно-методическом обеспечении 

и программировании учебно-воспитательного процесса. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-6, УК-7, общепрофессиональных – ОПК-4, профессиональных – ПК-

1, ПК-2, ПК-3, ПК-4. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости: в форме устных опросов на семинарских занятиях, выполнения 

контрольных работ по теоретической части программы; контроль промежуточной 

аттестации - экзамен.  

Объем дисциплины 4 зачетных единиц, в том числе в  академических часах по 

видам учебных занятий: 144 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации  
в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

5 144 30 16  14   78+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ ПРОФИЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН» 
Рабочая программа по дисциплине «Методика преподавания профильных 

дисциплин» входит в часть ОПОП, формируемую участниками образовательных 

отношений (дисциплина по выбору) бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин  

Содержание дисциплины охватывает основные сведения о сущности, специфике 

организации и проведения образовательного процесса в сфере физической культуры и 

спорта, раскрывает теоретико-методологические основы дидактики, еѐ основные 

закономерности, функции и методы, основные источники и закономерности развития 

человека как объекта и субъекта процесса обучения, о научно-методическом обеспечении 

и программировании учебно-воспитательного процесса. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости: в форме устных опросов на семинарских занятиях, выполнения 

контрольных работ по теоретической части программы; контроль промежуточной 

аттестации - экзамен.  

Объем дисциплины 4 зачетных единиц, в том числе в  академических часах по 

видам учебных занятий: 144 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации  
в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

5 144 30 16  14   78+36 экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ» 
Дисциплина «Здоровый образ жизни» входит в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных со здоровьем и 

здоровым образом жизни, а также со средой жизнедеятельности человека. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных-8, общепрофессиональных – 5,6,8, профессиональных – 2,3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции и практические занятия. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета. 

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

3 108 36 18  18   72 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЗАБОЛЕВАНИЕ СПОРТСМЕНОВ» 
Дисциплина «Заболевание спортсменов» входит в часть ОПОП, формируемую 

участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору) бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с предметным 

ознакомлением студентов, получивших к началу его изучения достаточно обширные и 

глубокие знания педагогико-физкультурного характера и направленных на 

профессиональную подготовку специалиста в области физической культуры и спорта. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

профессиональных - ПК-2, ПК-3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости: в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета. 

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

3 108 36 18  18   72 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«АДАПТИВНЫЙ СПОРТ» 
Дисциплина «Адаптивный спорт» входит в часть ОПОП, формируемую 

участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору) бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины призвано обеспечить фундаментальный уровень 

профессиональной подготовленности бакалавров физической культуры к будущей 

профессиональной деятельности в качестве тренера по адаптивному спорту, определяет 

общее профессиональное образование бакалавра в данной области, его знания, 

конкретную профессиональную направленность деятельности, взгляды, убеждения. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-1, ОПК-3, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, 

профессиональных – ПК-1, ПК-2, ПК-3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости: в форме контрольной работы и промежуточный контроль в форме 

зачета. 

Объем дисциплины 3 зачетных единиц, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 

Очная форма обучения 

С
ем

ес
тр

 

Учебные занятия Форма 

промежуточной 

аттестации 

(зачет, 

дифференциров

анный  зачет, 

экзамен) 

в том числе: 

в
се

го
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

в
се

го
 из них 

Лекц

ии 

Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

КСР консульт

ации 

8 108 32 18  14   76 зачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТОДОЛОГИЯ СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ» 
Дисциплина «Методология спортивной тренировки» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений ОПОП (дисциплина по выбору) бакалавриата 

по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование. 

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с основными 

понятиями, сущности, систематизации, классификации и функции спорта. 

Характеристики системы спортивной подготовки и факторы, влияющие на динамику 

спортивных достижений, проблематику теории спортивных состязаний: состязание как 

основа существования спорта, система спортивных соревнований, представлена система 

спортивной тренировки: средства, методы, нагрузка, утомление и восстановление, 

принципы и характерные ее черты, содержание составных сторон: спортивно-техническая, 

физическая, спортивно-тактическая, психологическая и интегральная подготовка.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

общепрофессиональных – ОПК-3, ОПК-6, профессиональных – ПК-2, ПК-3. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных 

занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

контроля успеваемости в форме устных и письменных опросов, контрольной работы, и 

промежуточный контроль в форме зачета. 

Объем дисциплины 3 зачетные единицы, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 108 ч. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ КОРРУПЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

СФЕРЕ» 
Дисциплина «Противодействие коррупции в образовательной сфере» является 

факультативной дисциплиной основной профессиональной образовательной программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с пониманием 

сущности, задач, принципов, форм и способов противодействия коррупции, способствует 

формированию активной жизненной позиции будущих работников образования, а также 

умением правильно оценивать природу коррупционно опасных отношений.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-1, УК-10; общепрофессиональных: ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5.  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины «Противодействие коррупции в образовательной 

сфере» предусматривает проведение следующих видов контроля: контроль текущей 

успеваемости – в форме контрольной работы, а промежуточный контроль – в форме 

зачета.  

Объем дисциплины 1 зачетная единица, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 36 ч. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕОРИЯ И 

МЕТОДИКА ВОСПИТАНИЯ» 
Дисциплина «Теория и методика воспитания» является факультативной 

дисциплиной основной профессиональной образовательной программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование.  

Дисциплина реализуется на факультете Физической культуры и спорта кафедрой 

спортивных дисциплин.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с предметным 

ознакомлением студентов, получивших к началу его изучения достаточно обширные и 

глубокие знания педагогико-физкультурного характера, с теоретическими и 

методологическими основами методики воспитания и закрепление их на практике.  

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – общепрофессиональных: ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-8, 

ОПК-9, профессиональных – ПК-1,ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5 .  

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, самостоятельная работа.  

Рабочая программа дисциплины «Теория и методика воспитания» предусматривает 

проведение следующих видов контроля: промежуточный контроль – в форме зачета.  

Объем дисциплины 1 зачетная единица, в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 36 ч. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА, 

ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ» 
«Учебная практика, ознакомительная» входит в обязательную часть основной 

профессиональной образовательной программы бакалавриата, по направлению 44.03.01 

Педагогическое образование и представляет собой вид учебных занятий, непосредственно 

ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся. 

«Учебная практика, ознакомительная» реализуется на факультете Физической 

культуры и спорта кафедрой спортивных дисциплин. Общее руководство практикой 

осуществляет руководитель практики от факультета, отвечающий за общую подготовку и 

организацию практики. Непосредственное руководство и контроль выполнения плана 

практики осуществляет руководитель практики из числа профессорско-

преподавательского состава кафедры. 

«Учебная практика, ознакомительная» реализуется стационарным и проводится в 

образовательных учреждениях, на основе соглашений или договоров, или на кафедрах и в 

научных лабораториях ДГУ. 

Основным содержанием «учебной практики, ознакомительной» является 

приобретение практических навыков: на выработку и совершенствование качеств 

профессиональной подготовки студентов-бакалавров; необходимых умений и навыков 

поведения в профессиональной среде; сбора и систематизации материалов для 

дальнейшего использования в учебном процессе. А также выполнение индивидуального 

задания для более глубокого изучения какого-либо вопроса профессиональной 

деятельности. 

 «Учебная практика, ознакомительная» нацелена на формирование следующих 

компетенций выпускника: универсальных -1,2, общепрофессиональных – 1-3. 

Объем «Учебной практики, ознакомительной» 3 зачетных единиц, 108 

академических часов. Промежуточный контроль в форме зачета. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА, 

ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ (ПРЕДМЕТНО-СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ)» 
«Учебная практика, ознакомительная (предметно-содержательная)» входит в 

обязательную часть основной профессиональной образовательной программы 

(бакалавриата) по направлению 44.03.01 Педагогическое образование и представляет 

собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-

практическую подготовку обучающихся.  

«Учебная практика (предметно-содержательная)» реализуется на факультете 

физической культуры и спорта кафедрой спортивных дисциплин.  

Общее руководство практикой осуществляет руководитель практики от 

факультета, отвечающий за общую подготовку и организацию практики. 

Непосредственное руководство и контроль выполнения плана практики осуществляет 

руководитель практики из числа профессорско-преподавательского состава кафедры.  

«Учебная практика (предметно-содержательная)» реализуется стационарным 

способом и проводится в образовательных учреждениях на основе соглашений или 

договоров.  

Основным содержанием «учебной практики (предметно-содержательной)» 

является приобретение практических навыков: на выработку и совершенствование качеств 

профессиональной подготовки студентов-бакалавров; необходимых умений и навыков 

поведения в профессиональной среде; сбора и систематизации материалов для 

дальнейшего использования в учебном процессе. А также выполнение индивидуального 

задания для более глубокого изучения какого-либо вопроса профессиональной 

деятельности.  

«Учебная практика (предметно-содержательная)» нацелена на формирование 

следующих компетенций выпускника: универсальных – 1,2, общепрофессиональных – 

1,2,3,5.  

Объем «Учебной практики (предметно-содержательной)» 23 зачетных единиц, 828 

академических часов. Промежуточный контроль в форме зачета. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «УЧЕБНАЯ ПРАТИКА, НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ НАВЫКОВ 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ)» 
 «Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение навыков научно-

исследовательской работы)» входит в обязательную часть основной профессиональной 

образовательной программы (бакалавриата) по направлению 44.03.01 Педагогическое 

образование и представляет собой вид учебных занятий, непосредственно 

ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся.  

«Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение навыков научно-

исследовательской работы)» реализуется на факультете физической культуры и спорта 

кафедрой спортивных дисциплин.  

Общее руководство практикой осуществляет руководитель практики от 

факультета, отвечающий за общую подготовку и организацию практики. 

Непосредственное руководство и контроль выполнения плана практики осуществляет 

руководитель практики из числа профессорско-преподавательского состава кафедры.  

«Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение навыков научно-

исследовательской работы)» реализуется стационарным способом и проводится в 

профильных организациях на основе соглашений или договоров, или на кафедрах.  

Основным содержанием «Учебной практики, научно-исследовательской работы 

(получение навыков научно-исследовательской работы)» является приобретение 

практических навыков: на выработку и совершенствование качеств профессиональной 

подготовки студентов-бакалавров; необходимых умений и навыков поведения в 

профессиональной среде; сбора и систематизации материалов для дальнейшего 

использования в учебном процессе. А также выполнение индивидуального задания для 

более глубокого изучения какого-либо вопроса профессиональной деятельности.  

«Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение навыков научно-

исследовательской работы)» нацелена на формирование следующих компетенций 

выпускника: общепрофессиональных –2,6,7, профессиональных – 1,2,3,4,5  

Объем «Учебной практики, научно-исследовательской работы (получение навыков 

научно-исследовательской работы)» 4 зачетных единиц, 144 академических часов. 

Промежуточный контроль в форме дифференцированного зачета. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА, 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ» 
«Производственная практика, научно-исследовательская» входит в обязательную 

часть основной профессиональной образовательной программы бакалавриата по 

направлению 44.03.01 Педагогическое образование и представляет собой вид учебных 

занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-практическую 

подготовку обучающихся.  

«Производственная практика, научно-исследовательская» реализуется на 

факультете Физической культуры и спорта кафедрой спортивных дисциплин.  

Общее руководство практикой осуществляет руководитель практики от 

факультета, отвечающий за общую подготовку и организацию практики. 

Непосредственное руководство и контроль выполнения плана практики осуществляет 

руководитель практики из числа профессорско-преподавательского состава кафедры.  

«Производственная практика, научно-исследовательская» реализуется стационарно 

и проводится на кафедре спортивных дисциплин и в научных лабораториях ДГУ.  

Основным содержанием «Производственной практики, научно-исследовательской» 

является приобретение практических навыков: и компетенций в рамках ОПОП ВО, 

закрепление и углубление теоретической подготовки обучающегося, опыта 

самостоятельной профессиональной деятельности, а также закрепление психолого-

педагогических знаний в области педагогики и приобретение навыков педагога-

исследователя, с целью его использования в педагогической деятельности; А также 

выполнение индивидуального задания для более глубокого изучения какого-либо вопроса 

профессиональной деятельности.  

«Производственная практика, научно-исследовательская» нацелена на 

формирование следующих компетенций выпускника: общепрофессиональных – 2,5,6,7, 

профессиональных – 1,2,3,4,5.  

Объем «Производственной практики, научно-исследовательской»  6 зачетных 

единиц, 216 академических часов. Промежуточный контроль в форме 

дифференцированного зачета. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА, 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ» 
«Производственная практика, педагогическая» входит в обязательную часть 

основной профессиональной образовательной программы бакалавриата, по направлению 

44.03.01 Педагогическое образование и представляет собой вид учебных занятий, 

непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку 

обучающихся.  

«Производственная практика, педагогическая» реализуется на факультете 

Физической культуры и спорта кафедрой спортивных дисциплин.  

Общее руководство практикой осуществляет руководитель практики от 

факультета, отвечающий за общую подготовку и организацию практики. 

Непосредственное руководство и контроль выполнения плана практики осуществляет 

руководитель практики из числа профессорско-преподавательского состава кафедры.  

«Производственная практика, педагогическая» реализуется стационарно и 

проводится МБОУ «Гимназия №1» имени С.М.Омарова на основе соглашений или 

договоров.  

Основным содержанием «Производственной практики, педагогической» является 

приобретение практических навыков: связанных с будущей профессиональной 

деятельностью; А также выполнение индивидуального задания для более глубокого 

изучения какого-либо вопроса профессиональной деятельности.  

«Производственная практика, педагогическая№ нацелена на формирование 

следующих компетенций выпускника: общепрофессиональных – 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

профессиональных – 1,2,3,4,5  

Объем «Производственной практики, педагогической» 6 зачетных единиц, 216 

академических часов. Промежуточный контроль в форме дифференцированного зачета. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА, 

ВОЖАТСКАЯ» 
«Производственная практика, вожатская» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений основной профессиональной образовательной 

программы (бакалавриата) по направлению 44.03.01 Педагогическое образование и 

представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на 

профессионально-практическую подготовку обучающихся.  

«Производственная практика, вожатская» реализуется на факультете Физической 

культуры и спорта кафедрой спортивных дисциплин.  

Общее руководство практикой осуществляет руководитель практики от 

факультета, отвечающий за общую подготовку и организацию практики. 

Непосредственное руководство и контроль выполнения плана практики осуществляет 

руководитель практики из числа профессорско-преподавательского состава кафедры.  

«Производственная практика, вожатская» реализуется стационарным способом и 

проводится в организациях и учреждениях по направлению на основе соглашений или 

договоров.  

Основным содержанием «Производственной практики, вожатской» является 

приобретение практических навыков: на выработку и совершенствование качеств 

профессиональной подготовки студентов-бакалавров; необходимых умений и навыков 

поведения в профессиональной среде; сбора и систематизации материалов для 

дальнейшего использования при разработке выпускной квалификационной работы и 

участия в научно-исследовательской работе. А также выполнение индивидуального 

задания для более глубокого изучения какого-либо вопроса профессиональной 

деятельности.  

«Производственная практика, вожатская» нацелена на формирование следующих 

компетенций выпускника: универсальных – 1,2,7,8, общепрофессиональных – 1-9, 

профессиональных – 1-5.  

Объем «Производственной практики, вожатской» 3 зачетных единиц, 108 

академических часов. Промежуточный контроль в форме дифференцированного зачета. 
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АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА, 

СТАЖЕРСКАЯ» 
«Производственная практика, стажерская» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений основной профессиональной образовательной 

программы бакалавриата по направлению 44.03.01 Педагогическое образование и 

представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на 

профессионально-практическую подготовку обучающихся.  

«Производственная практика, стажерская» реализуется на факультете Физической 

культуры и спорта кафедрой спортивных дисциплин.  

Общее руководство практикой осуществляет руководитель практики от 

факультета, отвечающий за общую подготовку и организацию практики. 

Непосредственное руководство и контроль выполнения плана практики осуществляет 

руководитель практики из числа профессорско-преподавательского состава кафедры.  

«Производственная практика, стажерская» реализуется стационарным способом и 

проводится детско-юношеской спортивной школе на основе соглашений или договоров 

или на кафедрах ДГУ.  

Основным содержанием «Производственной практики стажерской» является 

приобретение практических навыков по закреплению знаний, полученных студентами в 

процессе обучения в высшем учебном заведении (теории и методики избранного вида 

спорта), на основе глубокого изучения работы организации (ДЮСШ), на которой студент 

проходит практику, овладение основами современной технологии (методики), навыками и 

передовыми методами работы. А также выполнение индивидуального задания для более 

глубокого изучения какого-либо вопроса профессиональной деятельности.  

«Производственная практика стажерская» нацелена на формирование следующих 

компетенций выпускника: нацелена на формирование следующих компетенций 

выпускника: универсальных – 1,2,7,8, общепрофессиональных – 1-9, профессиональных – 

1-5.  

Объем «Производственной практики, вожатской» 15 зачетных единиц, 540 

академических часов. Промежуточный контроль в форме дифференцированного зачета. 


