






- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Закреп
ленная

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Трудо-
емкость

По
плану

Конт.
раб.

СР ПАтт
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Код

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 2952 418 2363 171 2088 864 1152 288 50 36 234 630 30 24 1008 558 36 34 450 36 34 792 252 46 42 540 26 24

СГ.Социально-гуманитарный цикл 540 540 106 405 29 468 72 306 108 16 18 90 108 6 10 162 72 4 10 90 8 12 72 36 12 36 10

+ СГ.01 История России 1 72 72 12 56 4 72 72 36 8 4 36 з 108

+ СГ.02 Безопасность жизнедеятельности 1 72 72 12 56 4 72 72 36 8 4 36 з 108

+ СГ.03 Основы финансовой грамотности 1 72 72 8 60 4 72 72 72 6 2 з 108

+ СГ.04
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

3 108 108 30 69 9 108 36 18 6 18 2 36 18 4 18 4 36 18 8 18 6 э 108

+ СГ.05 Физическая культура 3 144 144 26 114 4 144 54 18 4 18 18 6 54 18 4 36 4 36 18 4 18 4 з 108

+ СГ.06 Технологии арт-терапии в социальной сфере 2 72 72 18 50 4 72 72 36 4 2 36 8 4 з 108

ОП.Общепрофессиональный цикл 612 612 110 455 47 468 144 396 180 34 18 144 72 8 4 72 72 6 4 144 144 20 16

+ ОП.01 Теория и методика социальной работы 1 108 108 20 79 9 108 108 72 12 8 36 э 108

+ ОП.02 Психология социальной работы 1 72 72 12 56 4 72 72 36 8 4 36 о 108

+ ОП.03
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 72 72 8 60 4 72 72 36 6 2 36 з 108

+ ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины 1 72 72 12 51 9 72 72 36 8 4 36 э 108

+ ОП.05
Основы документоведения и делопроизводства
в социальной работе

1 72 72 12 51 9 72 72 72 8 4 э 108

+ ОП.07
Основы учебно-исследовательской
деятельности

3 72 72 18 50 4 72 72 72 10 8 з 108

+ ОП.06 Основы педагогики и психологии 3 72 72 18 50 4 72 72 72 10 8 о 108

+ ОП.08
Социально-проектная работа в учреждениях
социального обслуживания

2 72 72 10 58 4 72 72 72 6 4 з 108

П.Профессиональный цикл 1692 1692 202 1413 77 1044 648 450 450 16 10 774 486 32 24 288 22 18 468 72 26 14 396 26 14

+ ПМ.01
Предоставление социальных услуг
гражданам в различных формах
социального обслуживания

222 2 11222 2 1188 1188 122 1014 52 684 504 450 450 16 10 738 486 32 24 2эзор 252 22 18 э2о

+ МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные
основы предоставления социальных услуг
лицам пожилого возраста и инвалидам

2 180 180 18 153 9 180 90 90 4 2 90 90 8 4 з 108

+ МДК.01.02
Социально-правовые и законодательные
основы предоставления социальных услуг с
семьей и детьми и лицами из групп риска

2 180 180 32 144 4 180 180 90 8 8 90 8 8 о 108

+ МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами
пожилого возраста и инвалидами. Социальный
патронат лиц пожилого возраста и инвалидов

2 144 144 28 112 4 144 144 72 8 6 72 8 6 э 108

+ МДК.01.04
Технологии социальной работы с семей и
детьми. Социальный патронат различных типов
семей и детей

2 2 180 180 24 147 9 180 90 90 6 4 90 90 8 6 эр 108

+ МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из
групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный
патронат с гражданами лиц из групп риска

2 180 180 20 151 9 180 90 90 6 4 90 90 6 4 о 108

+ УП.01.01 Учебная практика 1 72 72 68 4 72 72 72 108

+ ПП.01.01 Производственная практика 12 216 216 212 4 216 108 108 108 108 о 108

+ ПМ.01.01(К)
Экзамен по модулю " Предоставление
социальных услуг гражданам в различных
формах социального обслуживания "

2 36 36 27 9 36 36 36 э 108

+ ПМ.02
Освоение одной или нескольких
профессий рабочих, должностей
служащих

33 333 504 504 80 399 25 360 144 36 36 468 72 26 14 396 26 14 2э3о

+ МДК.02.01
Освоение профессии 26527 "Социальный
работник"

3 144 144 80 60 4 144 144 72 26 14 72 26 14 э 108

+ УП.02.01 Учебная практика 3 36 36 32 4 36 36 36 о 108

+ ПП.02.01
Производственная практика по модулю "
Освоение одной или нескольких профессий
рабочих, должностей служащих"

3 144 144 140 4 144 144 144 о 108

+ ПМ.02.01(К)
Квалификационный экзамен по модулю
"Освоение одной или нескольких профессий
рабочих, должностей служащих"

3 36 36 27 9 36 36 36 э 108

+ ПДП.02.01
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

3 144 144 140 4 144 144 144 о 108

ГИА.Государственная итоговая аттестация 108 108 90 18 108 108 108

+ ГИА.03 Демонстрационный экзамен 3 54 54 45 9 54 54 54 э 108

+ ГИА.01 Защита дипломного проекта (работы) 54 54 45 9 54 54 54 108

 Итого акад.часов (без факультативов)

 Учебные практики, акад.часов

 Производственные практики, акад.часов

 Производственная практика (преддипломная), акад.часов

 Недельная нагрузка в году (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/год)

 Резерв времени по сессиям

2952

108 [3 нед.]

360 [10 нед.]

144 [4 нед.]

2952 418 2363 171 69.62% 30.38% 1152

72 [2 нед.]

108 [3 нед.]

26.28

140

288

22

50 36 234

2

630

59

30 24 1008

108 [3 нед.]

23.18

140

558

38

36 34 450

31

36 34 792

36 [1 нед.]

144 [4 нед.]

144 [4 нед.]

12.21

138

252

84

46 42 540

113

26 24

План Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01 СР(11кл)(озо)25.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025



КУРС 1     Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01 СР(11кл)(озо)25.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025

288 234 630 1152

288 234 630 1152

26.28

140

288 86 50 36 234 450 54 30 24 972 140 80 60
ТО: 33

2/3
Э: 1 1/6

1 СГ.01 36 12 8 4 36 За За 72 12 8 4 108 1

2 СГ.02 36 12 8 4 За 36 За 72 12 8 4 108 1

3 СГ.03 За 72 8 6 2 За 72 8 6 2 108 1

4 СГ.04 18 6 6 18 2 2 36 8 8 108 123

5 СГ.05 18 4 4 18 18 6 6 54 10 10 108 123

6 ОП.01 72 20 12 8 Эк 36 Эк 108 20 12 8 108 1

7 ОП.02 36 12 8 4 ЗаО 36 ЗаО 72 12 8 4 108 1

8 ОП.03 36 8 6 2 За 36 За 72 8 6 2 108 1

9 ОП.04 36 12 8 4 36 Эк Эк 72 12 8 4 108 1

10 ОП.05 Эк 72 12 8 4 Эк 72 12 8 4 108 1

11 ПМ.01 450 26 16 10 ЗаО(2) 450 26 16 10 12

12 МДК.01.01 90 6 4 2 90 6 4 2 108 12

13 МДК.01.04 90 10 6 4 90 10 6 4 108 12

14 МДК.01.05 90 10 6 4 90 10 6 4 108 12

(План) 180 180 5

УП.01.01 72 ЗаО 72 2 108 1

ПП.01.01 108 ЗаО 108 3 108 12

(План)

10 1/6

КурсыКаф.

39 5/6

Недель

Эк(3) За(4) ЗаО(3)

Контроль
Всего

Дней

14

Кон
такт.

Лек ПрЛаб

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

Пр
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб

Индекс

Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Теория и методика социальной работы

Физическая культура

Психология социальной работы

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

Основы валеологии и социальной
медицины

Основы документоведения и
делопроизводства в социальной работе

Предоставление социальных услуг
гражданам в различных формах
социального обслуживания

Социально-правовые и законодательные
основы предоставления социальных услуг
лицам пожилого возраста и инвалидам

Технологии социальной работы с семей и
детьми. Социальный патронат различных
типов семей и детей

Технологии социальной работы с лицами
из групп риска, попавшими в ТЖС.
Социальный патронат с гражданами лиц из
групп риска

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(2) ЗаО Эк(2) За(2)

КАНИКУЛЫ

412

Учебная практика

ПРАКТИКИ

Производственная практика

№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История России

Безопасность жизнедеятельности

Основы финансовой грамотности

Дней Контроль
Всего

ДнейКон
такт.

Лек Пр

Зимняя сессия

Академических часов

ЛабЛек

Установочная сессия

Академических часов

Лаб Пр
Контроль Кон

такт.
Всего



КУРС 2     Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01 СР(11кл)(озо)25.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025

558 450 1008

558 450 1008

23.18

140

450 70 36 34 450 70 36 34 900 140 72 68
ТО: 35

2/3
Э: 1

1 СГ.04 18 4 4 18 4 4 36 8 8 108 123

2 СГ.05 18 4 4 36 4 4 54 8 8 108 123

3 СГ.06 36 6 4 2 За 36 12 8 4 За 72 18 12 6 108 2

4 ОП.08 За 72 10 6 4 За 72 10 6 4 108 2

5 ПМ.01
Эк(2) За
ЗаО КР 486 56 32 24 Эк ЗаО(2) 252 40 22 18

Эк(3) За
ЗаО(3) КР 738 96 54 42 12

6 МДК.01.01 За 90 12 8 4 За 90 12 8 4 108 12

7 МДК.01.02 90 16 8 8 ЗаО 90 16 8 8 ЗаО 180 32 16 16 108 2

8 МДК.01.03 72 14 8 6 Эк 72 14 8 6 Эк 144 28 16 12 108 2

9 МДК.01.04 Эк КР 90 14 8 6 Эк КР 90 14 8 6 108 12

10 МДК.01.05 ЗаО 90 10 6 4 ЗаО 90 10 6 4 108 12

11 ПМ.01.01(К) Эк 36 Эк 36 108 2

12 ПМ.02 36 36 23

13 ПМ.02.01(К) 36 36 108 2

(План) 108 108 3

ПП.01.01 ЗаО 108 ЗаО 108 3 108 12

(План)

10 2/6

КурсыКаф.

39 4/6

Недель

Эк(3) За(3) ЗаО(3) КР

Контроль
Всего

Дней

15

Кон
такт.

Лек ПрЛаб

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

Пр
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб

Индекс

Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Физическая культура

Технологии арт-терапии в социальной
сфере

Социально-проектная работа в
учреждениях социального обслуживания

Социально-правовые и законодательные
основы предоставления социальных услуг
лицам пожилого возраста и инвалидам

Предоставление социальных услуг
гражданам в различных формах
социального обслуживания

Социально-правовые и законодательные
основы предоставления социальных услуг
с семьей и детьми и лицами из групп риска

Технологии социальной работы с лицами
пожилого возраста и инвалидами.
Социальный патронат лиц пожилого
возраста и инвалидов

Технологии социальной работы с семей и
детьми. Социальный патронат различных
типов семей и детей

Технологии социальной работы с лицами
из групп риска, попавшими в ТЖС.
Социальный патронат с гражданами лиц из
групп риска

Экзамен по модулю " Предоставление
социальных услуг гражданам в различных
формах социального обслуживания "

Освоение одной или нескольких
профессий рабочих, должностей служащих

Квалификационный экзамен по модулю
"Освоение одной или нескольких
профессий рабочих, должностей
служащих"

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За ЗаО КР Эк За(2) ЗаО(2)

КАНИКУЛЫ

150

ПРАКТИКИ

Производственная практика

№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Дней Контроль
Всего

ДнейКон
такт.

Лек Пр

Зимняя сессия

Академических часов

ЛабЛек

Установочная сессия

Академических часов

Лаб Пр
Контроль Кон

такт.
Всего



КУРС 3     Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01 СР(11кл)(озо)25.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025

252 540 792

252 540 792

12.21

138

252 88 46 42 108 50 26 24 360 138 72 66
ТО: 28

1/2
Э: 1

1 СГ.04 18 8 8 Эк 18 6 6 Эк 36 14 14 108 123

2 СГ.05 18 4 4 За 18 4 4 За 36 8 8 108 123

3 ОП.07 За 72 18 10 8 За 72 18 10 8 108 3

4 ОП.06 ЗаО 72 18 10 8 ЗаО 72 18 10 8 108 3

5 ПМ.02 72 40 26 14
Эк(2)

ЗаО(3) 396 40 26 14
Эк(2)

ЗаО(3) 468 80 52 28 23

6 МДК.02.01 72 40 26 14 Эк 72 40 26 14 Эк 144 80 52 28 108 3

7 ПМ.02.01(К) Эк Эк 108 2

(План) 324 324 9

УП.02.01 ЗаО 36 ЗаО 36 1 108 3

ПП.02.01 ЗаО 144 ЗаО 144 4 108 3

ПДП.02.01 ЗаО 144 ЗаО 144 4 108 3

(План) 108 108 3

ГИА.03 Эк 54 Эк 54 1 1/2 108 3

ГИА.01 54 54 1 1/2 108 3

2

КурсыКаф.

41 3/6

Недель

Эк(4) За(2) ЗаО(4)

Контроль
Всего

Дней

20

Кон
такт.

Лек ПрЛаб

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

Пр
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб

Индекс

Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Физическая культура

Основы учебно-исследовательской
деятельности

Основы педагогики и психологии

Освоение одной или нескольких
профессий рабочих, должностей служащих

Освоение профессии 26527 "Социальный
работник"

Демонстрационный экзамен

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Защита дипломного проекта (работы)

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ За ЗаО Эк(4) За ЗаО(3)

КАНИКУЛЫ

200

Квалификационный экзамен по модулю
"Освоение одной или нескольких
профессий рабочих, должностей
служащих"

ПРАКТИКИ

Учебная практика

Производственная практика по модулю "
Освоение одной или нескольких
профессий рабочих, должностей
служащих"

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Дней Контроль
Всего

ДнейКон
такт.

Лек Пр

Зимняя сессия

Академических часов

ЛабЛек

Установочная сессия

Академических часов

Лаб Пр
Контроль Кон

такт.
Всего



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01 СР(11кл)(озо)25.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025

Мин. Макс. Факт

Итого по ОП 2952 1152 1008 792

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 1152 1008 792

СГ Социально-гуманитарный цикл 540 306 162 72

ОП Общепрофессиональный цикл 612 396 72 144

П Профессиональный цикл 1692 450 774 468

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108

- отношение
трудоемкости практик
(612) к трудоемкости

36.17%

- отношение суммы
учебных занятий по
учебным циклам (418)

36.21%

Обязательные формы промежуточной
аттестации

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

Доля учебных занятий и практик в ОП (%)

Доля практик в профессиональном цикле (%)

4

2

4

4

3

3

3

3

3

1

23.1826.28

140 140

12.21

418

Курс 3Курс 2

138

Итого

Курс 1Часов

Период ТОУчебная нагрузка (акад.час/нед) 22.1

ОПКонтактная работа (акад.час/год)


