






- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия 1 Зимняя сессия Установочная сессия 2 Летняя сессия

Курс 2

- Установочная сессия 1 Зимняя сессия Установочная сессия 2 Летняя сессия

Курс 3

- Сессия 3 Сессия 4

Закреп
ленная

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

СР
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Лаб Пр СР СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Пр СР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

СР
Конт
роль

Формы
контр.

СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 80 2880 272 2448 160 2 42 26 8 32 146 4 397 35 26 10 36 252 492 48 38 30 50 172 538 38 24 30 126 325 35

Обязательная часть 29 1044 114 865 65 23 26 8 32 146 4 397 35 6 10 8 48 95 13 6 10 14 48 131 13

Б1.О.01 Общенаучный модуль 11 1111 16 576 66 476 34 16 22 8 26 120 4 298 26 2э3з 10 26 32 4 з

Б1.О.01.01
Социальные теории и социальное развитие в
современном мире

1 3 108 12 87 9 3 6 6 24 63 9 э 34

Б1.О.01.02 Деловой иностранный язык 1 2 72 8 60 4 2 8 24 4 36 з 98

Б1.О.01.03
Компьютерные технологии в науке и
образовании

1 2 72 10 58 4 2 10 26 32 4 з 35

Б1.О.01.04 Методология науки и образования 1 3 108 12 87 9 3 6 6 24 63 9 э 104

Б1.О.01.05 Педагогика высшей школы 1 4 144 12 128 4 4 4 8 24 104 4 з 104

Б1.О.01.06
Социология комплексных исследований
молодежи

1 2 72 12 56 4 2 6 6 24 32 4 з 34

Б1.О.02 Базовый модуль направления 112 2 13 468 48 389 31 7 4 6 26 99 9 э 6 8 22 63 9 э 6 10 14 48 131 13 эз

Б1.О.02.01
Математическое моделирование социальных
процессов в молодежной среде

1 4 144 10 125 9 4 4 6 26 99 9 э 35

Б1.О.02.02 Превентивная педагогика 2 4 144 14 121 9 4 6 8 22 99 9 э 104

Б1.О.02.03 Управление проектами в молодежных среде 1 3 108 14 85 9 3 6 8 22 63 9 э 35

Б1.О.02.04
Социально-правовое регулирование
молодежных процессов

2 2 72 10 58 4 2 4 6 26 32 4 з 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 51 1836 158 1583 95 2 19 20 28 204 397 35 32 30 50 172 538 38 14 16 78 194 22

Б1.В.01 Модуль профильной направленности
11122

22
1222 1 39 1404 122 1203 79 2 15 16 24 140 329 31 3эзр 24 20 38 122 402 30 2э3з 8 16 48 162 18 2э

Б1.В.01.01 Социальные проблемы молодежи 1 3 108 10 94 4 3 4 6 26 68 4 з 34

Б1.В.01.02 Молодежные общественные организации 2 4 144 12 123 9 4 4 8 24 99 9 э 35

Б1.В.01.03 Менеджмент  в молодежной среде 2 3 108 12 92 4 3 4 8 24 68 4 з 35

Б1.В.01.04
Основы SOFT- компетенции в молодежной
среде

2 3 108 12 87 9 3 4 8 24 63 9 э 35

Б1.В.01.05
Теория и методология организации работы с
молодежью

1 4 144 10 125 9 4 4 6 62 63 9 э 34

Б1.В.01.06
История развития молодежного движения в
России и за рубежом

2 4 144 12 123 9 4 4 8 24 99 9 э 34

Б1.В.01.07
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально -
ориентированными НКО

1 4 144 10 125 9 4 4 6 26 99 9 э 35

Б1.В.01.08 Социальное лидерство в молодежной среде 1 1 4 144 10 125 9 2 4 4 6 26 99 9 эр 35

Б1.В.01.09
Федеральная и региональная молодежная
политика

2 3 108 12 92 4 3 4 8 24 68 4 з 34

Б1.В.01.10
Организация работы с различными категориями
молодежи

2 4 144 12 123 9 4 4 8 24 99 9 э 104

Б1.В.01.11
Социально-культурный сервис в молодежной
среде

2 3 108 10 94 4 3 4 6 26 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 3 108 10 94 4 3 4 6 26 68 4 з

Б1.В.ДВ.01.01 Социальное обучение молодежи 2 3 108 10 94 4 3 4 6 26 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.01.02
Клиент ориентированный подход в работе с
молодежью

2 3 108 10 94 4 3 4 6 26 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 3 108 12 92 4 3 6 6 24 68 4 з

Б1.В.ДВ.02.01 Социальный туризм в молодежной сфере 2 3 108 12 92 4 3 6 6 24 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.02.02 Управление инновационной деятельностью 2 3 108 12 92 4 3 6 6 24 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины  по выбору Б1.В.ДВ.3 1 4 144 8 132 4 4 4 4 64 68 4 з

Б1.В.ДВ.03.01 Карьерные стратегии молодежи 1 4 144 8 132 4 4 4 4 64 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.03.02
Оценка социальных рисков в проектной
деятельности

1 4 144 8 132 4 4 4 4 64 68 4 з 35

Б1.В.ДВ.04 Модуль мобильности 2 2 72 6 62 4 2 6 30 32 4 з

Б1.В.ДВ.04.01 Социология труда (Онлайн-курс СПбГУ) 2 2 72 6 62 4 2 6 30 32 4 з

Б1.В.ДВ.04.02
Поведение потребителей в культурном туризме
(Онлайн-курс НИУ ВШЭ)

2 2 72 6 62 4 2 6 30 32 4 з

Б1.В.ДВ.04.03
Методика работы вожатого (онлайн-курс МГУТУ
им. К.Г. Разумовского)

2 2 72 6 62 4 2 6 30 32 4 з

Блок 2.Практика 34 1224 1200 24 144 5 172 8 11 68 4 320 4 18 320 4 320 4

Обязательная часть 16 576 560 16 96 2 68 4 5 68 4 104 4 9 320 4

Б2.О.01(Н)
Учебная практика, научно-исследовательская
работа

122 7 252 240 12 2 68 4 з 5 68 4 з 104 4 з 35

Б2.О.02(Пд) Производственная практика, преддипломная 3 9 324 320 4 96 9 320 4 о 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 648 640 8 48 3 104 4 6 216 9 320 4

Б2.В.01(У) Учебная практика, ознакомительная 1 3 108 104 4 48 3 104 4 з 35

Б2.В.02(П)
Производственная практика,технологическая
(проектно-технологическая).

3 15 540 536 4 6 216 9 320 4 з 35

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 216 6 216

Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 216 216 6 216 35

ФТД.Факультативы 2 72 8 56 8 2 8 56 8

ФТД.01
Технология социально-педагогической
деятельности с молодежью

2 1 36 4 28 4 1 4 28 4 з 35

ФТД.02 Региональная молодежная политика 2 1 36 4 28 4 1 4 28 4 з 35

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в году (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/год)

 Резерв времени по сессиям

120 4320 272 3864 184 146 47

41.3

138

26 8 32 146 4 397 35 26 10 36 252 664 56 49

41.9

134

30 50 172 606 42 24 30 126 645 39 24 536 4 320 4

План Учебный план магистратуры '39.04.03 ОРМ(озо)26.plx', код направления 39.04.03, направленность (профиль) : Кадровый потенциал молодежи, год начала подготовки 2026



КУРС 1     Учебный план магистратуры '39.04.03 ОРМ(озо)26.plx', код направления 39.04.03, год начала подготовки 2026

з.е.

216 432 324 720 1692 47

216 432 324 720 1692 47

41.3

138

216 66 26 8 32 146 4 432 397 35 324 72 26 10 36 252 540 492 48 1512 138 52 18 68 1287 87 42
ТО: 34

5/6
Э: 1 5/6

1 Б1.О.01 180 56 22 8 26 120 4
Эк(2)
За(3) 324 298 26 36 10 10 26 За 36 32 4

Эк(2)
За(4) 576 66 22 18 26 476 34 16 1

2 Б1.О.01.01 36 12 6 6 24 Эк 72 63 9 Эк 108 12 6 6 87 9 3 34 1

3 Б1.О.01.02 36 8 8 24 4 За 36 36 За 72 8 8 60 4 2 98 1

4 Б1.О.01.03 36 10 10 26 За 36 32 4 За 72 10 10 58 4 2 35 1

5 Б1.О.01.04 36 12 6 6 24 Эк 72 63 9 Эк 108 12 6 6 87 9 3 104 1

6 Б1.О.01.05 36 12 4 8 24 За 108 104 4 За 144 12 4 8 128 4 4 104 1

7 Б1.О.01.06 36 12 6 6 24 За 36 32 4 За 72 12 6 6 56 4 2 34 1

8 Б1.О.02 36 10 4 6 26 Эк 108 99 9 36 14 6 8 22 Эк 72 63 9 Эк(2) 252 24 10 14 210 18 7 12

9 Б1.О.02.01 36 10 4 6 26 Эк 108 99 9 Эк 144 10 4 6 125 9 4 35 1

10 Б1.О.02.03 36 14 6 8 22 Эк 72 63 9 Эк 108 14 6 8 85 9 3 35 1

11 Б1.В.01 180 40 16 24 140
Эк(3) За

КР 360 329 31
Эк(3) За

КР 540 40 16 24 469 31 15 12

12 Б1.В.01.01 36 10 4 6 26 За 72 68 4 За 108 10 4 6 94 4 3 34 1

13 Б1.В.01.05 72 10 4 6 62 Эк 72 63 9 Эк 144 10 4 6 125 9 4 34 1

14 Б1.В.01.07 36 10 4 6 26 Эк 108 99 9 Эк 144 10 4 6 125 9 4 35 1

15 Б1.В.01.08 36 10 4 6 26 Эк КР 108 99 9 Эк КР 144 10 4 6 125 9 4 35 1

16 Б1.В.ДВ.03.01 72 8 4 4 64 За 72 68 4 За 144 8 4 4 132 4 4 35 1

17 Б1.В.ДВ.03.02 72 8 4 4 64 За 72 68 4 За 144 8 4 4 132 4 4 35 1

(План) 180 172 8 180 172 8 5 3 1/3

Б2.В.01(У) За 108 104 4 За 108 104 4 3 2 35 1

Б2.О.01(Н) За 72 68 4 За 72 68 4 2 1 1/3 35 12

(План)

9 5/6

КурсыКаф.
Недель

40

ВсегоСР
Контр
оль

ПрЛабСР
Контроль Кон

такт.
ЛекВсего

Учебная практика, ознакомительная

ПРАКТИКИ

Учебная практика, научно-исследовательская
работа

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Эк(4) За(5) КР Эк(7) За(8) КР

Общенаучный модуль

Компьютерные технологии в науке и
образовании

Социальные теории и социальное развитие в
современном мире

Деловой иностранный язык

Педагогика высшей школы

Методология науки и образования

Социология комплексных исследований
молодежи

Базовый модуль направления

Математическое моделирование социальных
процессов в молодежной среде

Управление проектами в молодежных среде

Модуль профильной направленности

Социальные проблемы молодежи

Теория и методология организации работы с
молодежью

Организация добровольческой
(волонтерской) деятельности и
взаимодействие с социально -
ориентированными НКО

Социальное лидерство в молодежной среде

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(3) За(3)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Карьерные стратегии молодежи

Оценка социальных рисков в проектной
деятельности

Установочная сессия 1 Летняя сессияЗимняя сессия Установочная сессия 2

Академических часов Академических часов Академических часов Академических часов

Итого за курс

Академических часов

5 1514

Всего
КонтрольДнейКонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Всего
Дней Контроль Кон

такт.
Лек ЛабПр СР

Контр
оль

Пр СР
Контр
оль

Кон
такт.

СР
Контр
оль

Лаб ПрЛек
Дней

6

Всего
Кон
такт.

Лек
КонтрольКонтр

оль
Лаб Пр



КУРС 2     Учебный план магистратуры '39.04.03 ОРМ(озо)26.plx', код направления 39.04.03, год начала подготовки 2026

з.е.

252 648 252 684 1836 51

252 648 180 684 1764 49

41.9

134

252 80 30 50 172 576 538 38 180 54 24 30 126 360 325 35 1368 134 54 80 1161 73 38
ТО: 31
Э: 1 2/3

1 Б1.О.02 72 24 10 14 48 Эк За 144 131 13 Эк За 216 24 10 14 179 13 6 12

2 Б1.О.02.02 36 14 6 8 22 Эк 108 99 9 Эк 144 14 6 8 121 9 4 104 2

3 Б1.О.02.04 36 10 4 6 26 За 36 32 4 За 72 10 4 6 58 4 2 35 2

4 Б1.В.01 180 58 20 38 122
Эк(2)
За(3) 432 402 30 72 24 8 16 48 Эк(2) 180 162 18

Эк(4)
За(3) 864 82 28 54 734 48 24 12

5 Б1.В.01.02 36 12 4 8 24 Эк 108 99 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 35 2

6 Б1.В.01.03 36 12 4 8 24 За 72 68 4 За 108 12 4 8 92 4 3 35 2

7 Б1.В.01.04 36 12 4 8 24 Эк 72 63 9 Эк 108 12 4 8 87 9 3 35 2

8 Б1.В.01.06 36 12 4 8 24 Эк 108 99 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 34 2

9 Б1.В.01.09 36 12 4 8 24 За 72 68 4 За 108 12 4 8 92 4 3 34 2

10 Б1.В.01.10 36 12 4 8 24 Эк 108 99 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 104 2

11 Б1.В.01.11 36 10 4 6 26 За 72 68 4 За 108 10 4 6 94 4 3 35 2

12 Б1.В.ДВ.01.01 36 10 4 6 26 За 72 68 4 За 108 10 4 6 94 4 3 35 2

13 Б1.В.ДВ.01.02 36 10 4 6 26 За 72 68 4 За 108 10 4 6 94 4 3 35 2

14 Б1.В.ДВ.02.01 36 12 6 6 24 За 72 68 4 За 108 12 6 6 92 4 3 35 2

15 Б1.В.ДВ.02.02 36 12 6 6 24 За 72 68 4 За 108 12 6 6 92 4 3 35 2

16 Б1.В.ДВ.04.01 36 6 6 30 За 36 32 4 За 72 6 6 62 4 2 2

17 Б1.В.ДВ.04.02 36 6 6 30 За 36 32 4 За 72 6 6 62 4 2 2

18 Б1.В.ДВ.04.03 36 6 6 30 За 36 32 4 За 72 6 6 62 4 2 2

19 ФТД.01 За 36 4 4 28 4 За 36 4 4 28 4 1 35 2

20 ФТД.02 За 36 4 4 28 4 За 36 4 4 28 4 1 35 2

(План) 72 68 4 324 320 4 396 388 8 11 7 1/3

Б2.В.02(П) 216 216 216 216 6 4 35 23

Б2.О.01(Н) За 72 68 4 За 108 104 4 За(2) 180 172 8 5 3 1/3 35 12

(План)

10

КурсыКаф.
Недель

40

ВсегоСР
Контр
оль

ПрЛабСР

Методика работы вожатого (онлайн-курс
МГУТУ им. К.Г. Разумовского)

Поведение потребителей в культурном
туризме(Онлайн-курс НИУ ВШЭ)

Технология социально-педагогической
деятельности с молодежью

Региональная молодежная политика

Контроль Кон
такт.

ЛекВсего

ПРАКТИКИ

Производственная практика,технологическая
(проектно-технологическая).

Учебная практика, научно-исследовательская
работа

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

За(2) Эк(3) За(3) Эк(5) За(11)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(2) За(6)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Управление инновационной деятельностью

Социальный туризм в молодежной сфере

Социология труда (Онлайн-курс СПбГУ)

Базовый модуль направления

Превентивная педагогика

Социально-правовое регулирование
молодежных процессов

Модуль профильной направленности

Молодежные общественные организации

Менеджмент  в молодежной среде

Основы SOFT- компетенции в молодежной
среде

История развития молодежного движения в
России и за рубежом

Федеральная и региональная молодежная
политика

Организация работы с различными
категориями молодежи

Социально-культурный сервис в молодежной
среде

Социальное обучение молодежи

Клиент ориентированный подход в работе с
молодежью

Установочная сессия 1 Летняя сессияЗимняя сессия Установочная сессия 2

Академических часов Академических часов Академических часов Академических часов

Итого за курс

Академических часов

5 1515

Всего
КонтрольДнейКонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Всего
Дней Контроль Кон

такт.
Лек ЛабПр СР

Контр
оль

Пр СР
Контр
оль

Кон
такт.

СР
Контр
оль

Лаб ПрЛек
Дней

5

Всего
Кон
такт.

Лек
КонтрольКонтр

оль
Лаб Пр



КУРС 3     Учебный план магистратуры '39.04.03 ОРМ(озо)26.plx', код направления 39.04.03, год начала подготовки 2026

з.е.

540 324 864 24

540 324 864 24

ТО: 1
1/6
Э: 

(План) 324 320 4 324 320 4 648 640 8 18 12

Б2.В.02(П) За 324 320 4 За 324 320 4 9 6 35 23

Б2.О.02(Пд) ЗаО 324 320 4 ЗаО 324 320 4 9 6 35 3

(План) 216 216 216 216 6 4

Б3.01 216 216 216 216 6 4 35 3

7

КурсыКаф.
Недель

17 1/6

ВсегоСР
Контр
оль

ПрЛабСР
Контроль Кон

такт.
ЛекВсего

ПРАКТИКИ

Производственная практика,технологическая
(проектно-технологическая).

Производственная практика, преддипломная

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

За ЗаО За ЗаО

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Сессия 1 Сессия 4Сессия 2 Сессия 3

Академических часов Академических часов Академических часов Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Всего
КонтрольДнейКонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб Всего
Дней Контроль Кон

такт.
Лек ЛабПр СР

Контр
оль
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50
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Кон
такт.

Лек
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Лаб Пр
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 109 480 122 47 51 24

Итого по ОП (без факультативов) 107 360 120 47 49 24

Б1 Дисциплины (модули) 36% 64% 23.5% 80 120 80 42 38

Б1.О Обязательная часть 120 29 23 6

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

120 51 19 32

Б2 Практика 47% 53% 0% 21 120 34 5 11 18

Б2.О Обязательная часть 120 16 2 5 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

120 18 3 6 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 120 6 6

ФТД Факультативы 2 120 2 2

8

1

138 142

8

138

134138

8

134

5

9

7

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

 лекционных 38.98%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 37.5%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 9.44%

обязательная 136

необязательная 8

Блок Б1 272

Блок Б3

Блок Б2

Блок ФТД 8

Итого по всем блокам 280

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

1

1

Курс 3

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 2

41.941.3Учебная нагрузка (акад.час/нед) 40.9ОП, факультативы


